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Inbjudan till varvintertraff

Nar: Lérdagen den 12 mars 2011 med borjan klockan 15.30.
Var: Alishan India Restaurang & Bar, Timmermansgatan 35, 1 trappa ned, S6dermalm, Stockholm.

Restaurangen ligger i norddstra hornet av korsningen Timmermansgatan och Hogbergsgatan, 59°18,92°N
18°03,70’E. Pendeltag till Sodra station (Stockholms sddra) eller T-bana till Mariatorget eller buss.

Varfor: Séllskapets hedersmedlem Jgrgen Brems berattar om sitt arbete med att spara Laurinkostrar.
Mat och dryck fran restaurangen till sjalvkostnadspris.

Medlemsavgift

Nu ar det dags att betala avgiften for 2011. Sétt in 100 kronor pé PlusGirokokonto 468 35 75-7 senast den 31
mars. GI6m inte att ange avsandarnamn.

Membership fee

From outside Sweden please send a 10 EURO note properly hidden in an envelope to:
Laurinkosterséllskapet, c/o Nina Nilsson, Hjalmar Olssons vag 55, SE-134 40 GUSTAVSBERG, Sweden.
Don’t forget to state your name. Due date for payment is 31 March.

Palitliga ankardon

Laurinkostersallskapet, ordférande Sven-Olof Lundberg tel 08-580 172 59, svenolof.lundberg@speedlan.nu
kassor Nina Nilsson tel 070-733 2171, plusgiro 468 35 75-7, sekreterare Rune Olsson tel 070-388 5555
redaktor Lars Bergman, Sommarvindsvagen 14, 133 32 Saltsjobaden, tel 070-590 4423,
lars.h.bergman@gmail.com, webb Ragnar Hellgren
www.laurinkoster.dinstudio.se



”Palitliga ankardon &ro, som varje langfardsseglare
vet, av den storsta betydelse for den kéansla av
trygghet, man vill kénna, d& man latit ’kroken’ ga
och tornar in for natten. For segelyachter bor nagon
annan typ an stockankare ej ifragakomma. De é&r i
héllkraft och pélitlighet i forhallande till vikten
Overlagset alla andra typer. De vanligen i handeln
forekommande ankarna av s.k. marintyp é&ro
emellertid behaftade med &tskilliga fel. S&lunda &ro
for en viss vikt laggens och stockens langder
alldeles for sma. Vikten hos ett sddant ankare har,
mojligen for erndende av litet stuvningsutrymme,
lagts for mycket pd ankarets godstjocklekar och
forhallandet mellan laggens lingd och avstandet
mellan pyntarna ar alldeles for litet. Avensd ar
stocken for kort. Harigenom bryter ankaret lattare
upp, dad béaten vid vindkantring svajar runt.
Dessutom ar flynas bas vinkelrdt mot armarna,
varigenom kittingen latt fiskar det uppstéende flyet.
Verkstéllda forsok hava &dven visat, att flyets
trycksida bor vara ndgot konvex. En annan detalj,
som brukar vélla besvar, ar det vanliga séttet for
stockens sékrande med kil och 1aderbit eller garn.”

S& inledde marindirektor Tore Herlin en artikel i en
av Kryssarklubbens arsskrifter for drygt attio ar
sedan, dar han presenterade sin forbéttrade kon-
struktion. Bortsett frdn utsagan om stockankarets
overldagsenhet 6ver “alla andra typer” vill jag pasta
att hans ord &ager full giltighet an idag. Visst har
utvecklingen av ankare gjort stora framsteg sedan
den tiden, men man ska inte glémma bort att ett
ankare som var bra da ar det fortfarande. Innan
hjalpmotorer blev vanliga var man ju pa ett helt
annat sitt beroende av pélitliga ankardon an vad
fallet &r idag, och sd gott som undantagsldst
anvandes stockankare ombord i seglare av alla slag,
saval storre som mindre.

Herlin var av den A&sikten att sma ankaren i
forhdllande till vikten bor ges storre huvud-
dimensioner an storre ankaren, i motsats till de i
vanligen  forekommande  tabeller  uppgivha
relationstalen, som forutsétter att alla ankaren ar
likformiga. F6r mindre ankaren av stockankartyp
bor salunda forhallandet mellan laggens langd fran
kronan till centrum stockhél och avstandet mellan
pyntarna vara > 1,5 och stockens langd = ldggens.

Lasse B



Iskanten SO Galo, Langgarnsudd och Mysingen i fond.
Pa fruset vatten

”Det dr en vanlig &sigt, i synnerhet i stdderna, att
hvad man finner utanfor staden endast om
sommaren har ndgon skonhet att uppvisa. Den som
tror sd, har antingen aldrig sett ett nordiskt
vinterlandskap eller ock alldeles tillslutit sitt 6ga for
dess skonheter. Vill du se naturen i dess
imponerande hogtidsdragt, s& gd ut en vacker
vinterdag pa ett storre isbelagdt vatten tillnérande
vara insjoar eller var skargard, och ga under sidana
forhallanden att du har noje och uppbyggelse af
promenaden. Ga pa skridskor med Gppna égon och
Oppet sinne, och du skall aterkomma en friskare,
lyckligare och béttre menniska &n du gick ut.”

J.E.Cederblom, Illustrerad Idrottsbok, 1888.

ANTLIGEN! Efter ett plétsligt blidvader under den
gangna veckan, hade snén ”stdpt ner” pa stora delar
av Stockholms skargardsisar. Dessutom ett par
kalla natter med bra utstralning som pa bestéllning
— sa kom helgen!

”Stépisen” log mot oss och lockade ...

Lordag 22 januari 2011

Vaderprognos: -2 °C, NV upp mot 12 m/s, en
utlovad sol ... (som dock lyste med sin franvaro
fram till solnedgangen).

Fem stycken forvantansfulla skridskokamrater,
mots upp vid Karlslunds Marina kI 10.00.

Det ar tyst och stilla under presenningarna, har
radder vintervila. Det ar bara ljudet av vinden i
tradtopparna som hors. Var startplats och
dkomradet har valts med hansyn till vinden. Bra la
mot NV och dessutom flera uddar/6ar som skyddar
mot isdrift ut fran land.

I byxans benficka har jag kort 616, tyvek ...,
kompass och GPS.

Ovrig utrustning: Ryggsdck med hoftrem och
grenrem, komplett ombyte i vattentata plastpasar,
isdubbar, ispik och raddningslina.

Vi Kliver ut pa isen, spanner pa skridskorna, satter
kurs ut mot Kodn och Sandemarsfjard. Véarmer upp
0ss, glider med och kryssar mot vinden, for att
“kénna in” dagens lage. Isen dr omvéxlande slat och



Avséndare: Laurinkosterséllskapet
c/o Bergman

Sommarvindsvagen 14

133 32 Saltsj6baden

latt bulig, tdckt av ca 5 mm latt snd, men snén
hindrar inte skéren. Vi njuter av sdsongens forsta
riktiga skar, lyssnar till skenans olika ljud mot
vaxlande isytor och strécker ut ...

Ner mot Havtornsudd, har gar det inte att komma
runt udden utan att bli vat. Vi valjer att ta oss forbi
landvégen 6ver uddens smalaste midja. Innan vi
kliver ut pa isen igen tar vi vér forsta rast. Har ar
det 13, utsikten till full belatenhet, med Orno i dster
och Mysingen i soder. Den medhavda matsécken
plockas fram, jamfors, vissa byten férekommer ...,
en mycket viktig ceremoni.

Fortsatter utmed iskanten ner till Langgarnsudd,
hela tiden ger G&lo oss skydd mot NV. In pa
Langgarnsfjarden till Spjutsund. En svanfamilj
ligger och vilar i stromfaran. Vi kryper 6ver land
forbi den Oppna stromfaran utan att ta av o0ss
skridskorna, tysta for att inte stora den vilande
familjen.

Sa kommer vi ut pd norra Mysingen. Ja, Mysingen
ligger!

Med lite mer tid och &ventyrsglod hade vi kunnat
leta oss dver till Ut i medvind!

Vi & dock ndjda med vart dventyr den har dagen.
Vi vander och é&ker tillbaka i den vackra
solnedgéngen. Nu har vinden ocksa avtagit. Hinner
med en andra rast pd Apelviksudd, innan vi ngjda
kliver av isen i Karlsunds Marina.

Min GPS visar 12 nm, en fin liten premiértur.

Nina Nilson
(som efter islossningen ater seglar L28 Zappolina)

Fjaderholmarna, norra Mysingen. Det &r artikelforfattaren som pekar.



